Recepcao de alunos: dicas para iniciar bem o ano letivo

O inicio do ano traz com ele diversas atribui¢cdes para os profissionais da escola. Uma das principais € a
recepcao de alunos. E nesse momento que 0s novos alunos terdo seus primeiros contatos com a
instituicdo, colaboradores, professores e colegas de turma.

Lidar com todo esse processo pode ser aterrorizante para muitos estudantes, causando ansiedade e
tensdo. Por isso, a escola deve estar preparada para lidar com a recepcao de alunos. Neste artigo,
listamos algumas dicas que véo te ajudar com esse momento. Confira!

Recepcéo de alunos: 10 dicas para iniciar bem o ano letivo

A recepcéao de alunos abrange diferentes casos, pois a escola néo lida com apenas um perfil de aluno,
mas sim com inumeros. Os alunos que nunca frequentaram uma escola, por exemplo, devem ter um
cuidado diferente daqueles que sdo mais velhos. Além disso, os pais também ficam tensos e precisam
de atencao.

1. Relna-se com a familia

Conheca a familia do aluno. Se possivel, margue uma conversa com 0s responsaveis e peca que levem
os irmaos do aluno ou outros familiares que dividam a mesma casa. E importante encontrar pontos que
possam conecta-lo ao aluno e fazer com que o primeiro contato se torne mais facil.

Comentar que conheceu os avés ou 0s irmaos, por exemplo, pode ajudar a iniciar uma conversa. Além
disso, os familiares poderéo dar dicas sobre como € a personalidade e comportamento do aluno.
1. Convide o aluno a conhecer a escola antes do inicio das aulas

Uma das situagcfes que mais causam constrangimento aos alunos é ndo saber a localizacdo das salas e
outras areas da escola. Conhecer o local antes do inicio das aulas vai ajuda-lo a se localizar e saber
exatamente aonde ir em seu primeiro dia na escola.

Convide o aluno para ir até a unidade, de preferéncia apos sair a relacéo de dias e horarios das aulas.
Apresente as salas de cada matéria, biblioteca, explique o funcionamento da cantina e outras salas.



Facilite esse primeiro contato do estudante.
1. Promova um evento pararecepcao de alunos

Uma forma de tornar a recepgéo de alunos menos constrangedora € reunindo todos os alunos de uma
Unica vez. Selecione alguns alunos veteranos, mais despojados, para falar em publico e comecar a
cerimdnia de apresentacdo das turmas e professores.

Crie dindmicas e atividades que deixem os alunos mais relaxados nesse momento; depois, as turmas
podem ser direcionadas para suas salas. Esse intervalo para o evento deve ser considerado no
planejamento escolar para ndo impactar as aulas.

1. Oriente os professores a se apresentarem

A apresentacao dos professores é muito importante, pois séo eles que vao passar mais tempo com 0s
alunos durante o ano letivo. Oriente-0s a contarem um pouco sobre suas trajetdrias, por que decidiram
ser professores e 0 que esperam para 0 ano letivo. Essa comunicacao ajuda a aproximar o aluno.

1. Disponibilize um canal de atendimento

As escolas devem contar com apoio de psicologos para lidar com situa¢cées complexas com os alunos. O
profissional deve ficar a disposi¢cao dos estudantes para conversar, buscar orientacdo e auxiliar com o
processo de adaptacao.

Apresente o profissional no evento de recepc¢éo de alunos, para que todos tenham conhecimento sobre a
atuacao do psicélogo na escola.

Oriente o profissional a andar pela escola, observar e conversar com os alunos e ser receptivo. Dessa
forma, os alunos se sentirdo mais a vontade para conversar com ele.

Recepcéo de alunos na educacéo infantil

A educacao infantil requer cuidado dobrado. Os alunos sdo menores, mais apegados e dependentes das
familias. Por isso, a adaptacdo costuma levar mais tempo. Veja, a seguir, como garantir a adaptagéo
desses novos estudantes.

1. Invista em mais profissionais

As turmas de alunos menores e bebés precisam ter mais profissionais para acompanha-los e orienta-los.
Nos primeiros dias, invista na contratacao de profissionais extras para acolher e atender bem a todos os
novos alunos.

1. Cuide dos alunos mais chordes

No meio da turma, sempre tera aqueles alunos que choram mais e sentem mais falta da familia. Eles ndo
devem ser isolados para evitar que os demais chorem. Pelo contrario, devem ser colocados junto com as
outras criancas que ja estdo adaptadas. Isso promovera a interacdo com 0s outros alunos e fara com
gue eles se sintam mais confortaveis.

1. Crie ambientes de diverséo

Para os alunos menores, a escola deve ser um ambiente agradavel, onde eles adquiram conhecimento,
mas também possam brincar e se divertir. Crie um ambiente de diversdo com atividades que animem e
deixem as criangas entretidas. Invista em materiais como agua, farinha, tintas ou massinhas - de acordo
com a idade.

1. Professores sempre presentes
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As criangas menores representam nos professores imagens de protecao e cuidado, pois eles séo os
adultos mais proximos depois de seus pais. Os professores devem estar sempre proximos e presentes,
auxiliando os alunos com qualquer duvida, medo ou dificuldade.

1. N&o descuide dos pais

Assim como os alunos, os pais também precisam de cuidados e atencdo nesse momento.
Principalmente aqueles que estdo colocando os filhos pela primeira vez na escola. A preocupacéo e a
angustia de ndo saber como as criancas estdo se saindo, se estdo chorando, se precisam deles, pode
atrapalhar na rotina.

A escola deve investir em ferramentas que facilitem a comunicacéo e permitam que 0s pais estejam
sempre em contato. Além disso, os profissionais devem ter paciéncia e entender que € um momento
delicado para as familias, provavelmente os contatos serdo mais frequentes.

Criar grupos de pais no WhatsApp ou em outras redes sociais, disponibilizar um telefone para contato,
enviar relatorios diarios ou semanais da rotina dos alunos séo a¢fes que podem aliviar a preocupacao
dos pais.

A recepcdao de alunos deve tranquiliza-los e fazer com que se sintam confortaveis com aquele ambiente.
A escola néo deve ser um local que cause medo, constrangimento ou tenséo, por isso iniciativas devem
ser tomadas antes que o aluno chegue ao seu primeiro dia de aula.

Deixe claro para o estudante que todos os colaboradores estdo disponiveis para ajuda-lo e orienta-lo a
qualgquer momento sobre o que ele precisar. Contar com uma rede de apoio fara a diferenca nesse
momento tdo importante.

Leituras recomendadas
e Evasao de alunos: 5 ideias para sua escola diminuir 0 namero
o Periodo de matriculas escolares: 7 estratégias para se organizar
e 5 perguntas que vocé precisa fazer a pais e alunos durante a captacao
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