A importancia da educacao inclusiva nas escolas

Tradicionalmente, educacao inclusiva significa assegurar que alunos com deficiéncia sejam integrados
na maior extensao possivel nas salas de aula do ensino regular.

No entanto, hoje a inclusdo nas escolas vai muito além disso: significa garantir que alunos de todas as
origens — independente de classe, etnia, raca ou género — possam ter igual acesso a educacéo e aos
Servigos.

Em salas inclusivas, alunos especiais se ausentam com menos frequéncia e desenvolvem habilidades
mais fortes em leitura e mateméatica. Ha também uma propensdo maior de que busquem empregos e
educacédo apoés o Ensino Médio.

Além disso, as vantagens se estendem aos alunos regulares, uma vez que se tornam mais tolerantes as
diferencas, tém melhor autoestima e amizades diversificadas.

A adocao desse modelo de ensino também traz beneficios para as instituicées, uma vez que, como
apontam pesquisas, a maior parte dos brasileiros acredita que escolas se tornam melhores ao
incluir alunos com deficiéncia.

Tornar uma instituicdo de ensino verdadeiramente inclusiva comeca em cada sala de aula, mas também
depende de um planejamento pedagdgico com estratégias especificas e uma mudanca de cultura que
seja compartilhada e incentivada pela gestéo escolar.

Hoje, vamos explicar:

- O que é educacdo inclusiva? - Por que a educacao inclusiva € importante? - Beneficios da educacéao
inclusiva; - Como tornar sua instituicdo mais inclusiva?

Acompanhe a publicacéo para saber mais.
O que € educacao inclusiva?

Quando o tema € incluséo, a palavra pode significar muitas coisas para grupos diferentes de pessoas.
Por isso, € importante compreender o que exatamente significa a inclusédo no ensino e saber que ha
marcos legais para o0 mesmo.

A quarta meta do Plano Nacional de Educacéo (PNE) (Lei n° 13.005/2014) propde:

Universalizar, para a populacao de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, o acesso a educacao basica e ao atendimento
educacional especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia de sistema
educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais, classes, escolas ou servi¢os especializados,
publicos ou conveniados.

Mas além do Plano Nacional de Educacgéo, temos outras leis, portarias, decretos e resolugcdes que
devem ser levados em consideracao.

Tornar uma escola mais inclusiva significa criar um ambiente menos restritivo que tenha como impacto
oferecer a todos os alunos: - Acesso ao curriculo padrao; - Acesso a atividades ndo académicas tipicas; -
Um ambiente onde alunos especiais estejam lado a lado de alunos em desenvolvimento tipico.

A incluséo nas escolas faz com que todos se sintam respeitados, valorizados e seguros. Os alunos
sentem-se incluidos no processo de aprendizagem independente de diferencas como deficiéncia, raca,



situacdo socioeconémica ou outro fator.

Uma escola inclusiva é certamente um ambiente mais produtivo e eficaz para todos.
Por que a educacao inclusiva € importante?

Percebemos, até aqui, que a educacéo inclusiva traz uma série de impactos para alunos, que se
desenvolvem como pessoas mais tolerantes, com melhor autoestima e se destacam socialmente.

Mas vamos refletir um pouco mais sobre a importancia da educacéao inclusiva.

Ha, obviamente, o imperativo legal de criar ambientes adequados e menos restritivos. Mas essa nhao € a
Unica razao para tornar a inclusdo uma parte importante da gestédo escolar. Afinal, os beneficios de
ambientes mais inclusivos ultrapassam a escola e trazem beneficios para a sociedade em geral.

Separar alunos leva a disparidades no acesso e nas oportunidades. A inclusdo, por outro lado, traz um
ambiente de aprendizagem muito mais positivo, eficaz e util.

Os alunos desenvolvem habilidades sociais e comunitarias, uma vez que nao ficam limitados e podem
criar amizades e interagdes muito mais ricas e diversas.

Escolas inclusivas tém menos faltas e problemas comportamentais. Alunos incluidos tém melhor
autoestima e seus pares se tornam mais tolerantes. Isso colabora para uma atmosfera onde todos se
esforgam mais e investem mais na propria educacao.

Além disso, alunos, professores e outros funcionarios contam com um excelente sistema de apoio e as
praticas inclusivas tornam o desempenho académico mais acessivel para todos.

Beneficios da educacao inclusiva

Vamos listar aqui alguns beneficios da educacéo inclusiva:

1. Para alunos

Alunos especiais: - Tém acesso ao curriculo regular; - Desenvolvem melhor suas habilidades de leitura e
matematica; - Tém maior propensdo a possuir empregos e fazer faculdade; - Melhoram sua autoestima.

Alunos tipicos: - Tornam-se mais tolerantes; - Desenvolvem um senso comunitario; - TEm amizades mais
diversificadas; - Tornam-se adultos mais conscientes.

2. Para professores

- Oportunidade de conhecer melhor seus alunos e suas necessidades especificas; - Ambiente mais
propicio a aprendizagem; - Criagdo de uma rede de apoio entre professores de ensino geral e
professores de ensino especial.

3. Para a instituicao

- Menos problemas com faltas; - Menos problemas comportamentais; - Impacto positivo ha imagem da
instituicao;

Como tornar sua instituicao mais inclusiva?

Quando uma instituicdo oferece salas de aula inclusivas, professores de educacao geral e professores



de educacéo especial trabalham juntos para atender as necessidades de todos os alunos.

Vejamos agora algumas medidas para tornar sua instituicdo mais inclusiva:

1. Representatividade importa

Na confeccao de cartazes, textos académicos e livros de bibliotecas, é importante lembrar que
representatividade importa.

Levar em conta, na comunicacao visual da escola, pessoas/personagens de diferentes racas, etnias,
religido, deficiéncia e outros aspectos de diversidade é essencial para criar um ambiente mais inclusivo.

Essa integracao colabora para normalizar as diferencas e fornecer aos alunos um espaco produtivo para
lidar com elas.

2. Crie um ambiente colaborativo

Em salas de aula inclusivas, professores de educacao geral e professores de educacao especial — e
muitas vezes equipes multidisciplinares, com coordenadores pedagdgicos e psicélogos, por exemplo —
trabalham em conjunto.

Por isso, investir nessas equipes e no engajamento de professores, bem como oferecer recursos para
gue esses profissionais trabalhem, é essencial para colocar em préatica medidas de inclusao.

Também é importante incentivar e organizar conversas entre professores e familias, além de eventos
escolares planejados para todos.

3. Ofereca espacos acessiveis

Ter, na estrutura da escola, espacos acessiveis é essencial. E isso deve se estender além de rampas de
acesso e outras medidas para a sala de aula: também é necessario criar um espaco para recreacao que
envolvam todos os alunos.

Ter equipamentos de playground acessiveis e também oferecer refugio para alunos com ansiedade
social ou risco de superestimulacdo, por exemplo, é essencial para incluir alunos com deficiéncia fisica e
intelectual.

Conclusao

Como podemos ver, alunos, professores e instituicdes so tém a ganhar com a educacéo inclusiva.

Justamente por isso, escolas devem promover a inclusao dentro e fora da sala de aula, encorajando pais
e professores a adotar estratégias inclusivas.

Se vocé gostou dessa publicacdo, ndo deixe de conferir outros artigos em nosso blog.
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